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Institut für 
positive Lebensführung 

Die Zirbeldrüse  
das göttliche Organ, 
 
das uns mit der Mutter Erde 
und 
dem Universum verbindet 
 

 
o Oberste Zentrale für Hormonproduktion. 
o Antenne zum Empfangen von Frequenzen,  

die jenseits unserer normalen 6 Sinne liegen. 
o Verbindung von unserem physischen Körper mit  

unserem psychischen, spirituellen Körper.  
o Blockierung der Zirbeldrüse: 

nur zu 20% durch Giftstoffe und Strahlung. 
Zu 80% Glaubenssätze, Denkmuster, permanente Angst.  
„Abwesenheit von Selbstzufriedenheit“.  

o Aktivierung der Zirbeldrüse. 
o Meditative Übungen. 

 
Neben dem Herzen ist die Zirbeldrüse das zweite Organ,  
das ein elektromagnetisches Feld aussendet.  
Sie hat somit Einfluss und Anbindung an das globale Feld.  
Nur über eine intakte, aktivierte Zirbeldrüse sind wir 
verbunden mit unseren Hohen Selbst und dem Universum.  
Wir empfangen dann die Stimme unseres Herzens. 

 

 


